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Obrigado por baixar este PDF. Ele sera o ponto de
partida para sua jornada pelo InfinitoFinito.

Sao infinitas possibilidades que aguardam aqueles
que tem o poder de mudar a si mesmao.

Este roteiro para definicdo de objetivos pode ser
usado para praticamente todo e qualquer objetivo
que vocé tenha em mente.

Imprima, ou faca em uma folha de papel avulsa,
responda com o maximo de sinceridade e
ponderacao. Apos tudo respondido: Acao! Faga o que
tu deves para chegar ao seu objetivo.

Lembre-se que o objetivo deve ser ecologico: deve
afetar apenas positivamente as pessoas envolvidas e
impactadas.
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Oi, eu sou o Marco, criador do InfinitoFinito.com.br.

No decorrer de nossas vidas temos diversos objetivos
a serem alcancados. Desde festas infantis a fechar
parcerias de negdcios.

O que algumas pessoas nao sabem € sobre o poder
da definicao de objetivos e a criacao de um plano de
acao.

Muitas vezes fazemos as coisas no melhor estilo
“deixe a vida me levar”, e acabamos tendo o que a
vida no traz.

Porém, existe outra forma: planejamento. Planejar
pode ser a diferenca entre conseguir e nao conseguir,
ter ou nao ter.

Apresento um roteiro basico, com oito passos para
definir objetivos, sejam eles uma viagem de lazer ou
, venda de produtos. )
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Passo 1 - O que e quando?

(Descreva com o maximo de detalhes qual é o
objetivo, sonho, meta a ser alcancada. Adicione
elementos que facilitem a visualizacao, formas, cores,
cheiros, sabores, tato e outros detalhes que acreditar
pertinentes.

Defina uma data limite para que vocé consiga o que
deseja ou por quanto tempo ira trabalhar.)

Passo 2 — Esse projeto pode ser comecado e mantido
por voce?

(verifique se o seu objetivo depende apenas de suas
acoOes para ser iniciado e mantido até o fim sob a sua
gestao principal.)

Passo 3 — Quais serao os ganhos, emocionais, fisicos
e materiais?
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Passo 4 — O objetivo pode trazer danos a outras
pessoas, fisicos, emocionais e materiais?

(Os meios ou o fim pode ser prejudicial a outras
pessoas direta ou indiretamente

Passo 5 — Quem sao os outros envolvidos, lugares e
prazos?

(Pessoas  afetadas direta ou indiretamente,
deslocamentos geograficos e prazos independentes
das suas acoes)

Passo 6 — Quais 0s recursos necessarios?
(Fisica e intelectualmente, financeiro, organizacional,
técnico)
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Passo 7 — Quais os indicadores de sucesso?

(Sao as métricas utilizadas para comparagdes e
mensuracoes durante e ao atingir os limites do
processo. Sao as informacgoes coletadas para provar
que o esperado ocorreu, quais as discrepancias e
ajustes a serem feitos.)

Passo 8 — Quais sdao as 3 primeiras atividades que
devem ser feitas?

(As atividades a serem executadas imediatamente
para por em andamento o projeto, as agoes essenciais
que irao motivar os proximos movimentos.
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Este € um roteiro rapido que pode ser usado em
qualquer situacao: defina seu objetivo, aonde quer
chegar, quando, recursos necessarios, ecologia e
execute um plano.

Com essas perguntas voce tera uma poderosa
ferramenta para atingir mais facil e rapidamente seus
objetivos.

Se gostou, compartilhe e ajude outras pessoas
também.

Atenciosamente
Marco Fuganti
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